OGRENCI KOCLUK SOZLESMESI

1. Ogrenci koclugu, 6grencinin akademik basarisini arttirmaya yénelik

calismalarini diizenleyen ve destekleyen bir sistemdir.

2. Ogrenci koclugunda gonulliiliik esastir. Kocluk talebi dogrudan

ogrenciden gelmelidir. Veli talebi ile ko¢luk hizmeti verilmez.

3. Kocluk hizmetinde stireklilik esastir. Ogrenci, kocunun belirledigi
gorusme saatinde ve gérusme yerinde dosyasi ile birlikte hazir

bulunmalidir.

4. Mazeretsiz devamsizlik hakki 2 gindiir. Devamsizlik sinirini agsan

ogrenci ile kocluk hizmeti sonlandirilir.

5. Kogluk hizmeti boyunca 6grenci kogluk sisteminin gerektirdigi

sorumluluklar yerine getirmekle ytukiumludr.
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GUNLUR RUTIN

Her okul gand islenen
konularin tekrarini
yapiniz ve her gun
istediginiz sayida
paragraf sorusu

@

RONU NASIL
YAZILIR?

Her gine max 2 ders ve
her ders icin birer konu
belirleyin. Konu tek
seferde bitmeyecekse
konunun calisacaginiz
kisminin alt bashigini

©,
SORU

Bu kisim planlamaya
dahil edilmez. Soru
¢Ozdukten sonra
cOzllen soru sayisi,
dogru sayisi ve yanlis
sayisi not edilir.

Y
SURE

Bu kisim planlamaya
dahil edilmez. Gin
sonunda ne kadar sure
calisildiysa buraya not

hedefleyiniz. mutlaka belirtiniz. edilir.
\UNLUK RUTIN KONU SORU SURE
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CALISMA PLANIM 1

GUNLUK RUTIN KONU SORU SURE
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Tarih:

HAFTALIK DEGERLENDIRME

HDEH B S B

1) Bu haftan nasil gecti? Hedeflerine ne 6lgude ulasabildin?

2) Bu hafta neleri iyi yaptigini distnuyorsun & Neleri eksik veya yanlis yaptigini
dasunuyorsun?

3) Gelecek hafta farkli olarak yapmak istedigin veya istemedigin seyler var mi?




Yasam Cemberi

Yasam Cemberi, bir butun olarak yasaminizi tanimlamanin bir yolunu gosteren 8
boélum icermektedir. Cemberin ortasini “O" ve en dis halkasini “10" kabul ederek, her bir
alani etki ve doyum duzeyine gore “0-10" arasl puanlayiniz. Bu alanlar verdiginiz
puana gore “0" dan baslayarak “10" kadar kac puan verdiyseniz cemberin o kadar
bolumuUnU boyayiniz. Ornedin bir alana “2" puanini verdiyseniz o alanda “0” dan
baslayarak en dis daireye dogru “2" daireyi, “8" puan verdiyseniz “8" daireyi boyayin. Bu
sekilde tum alanlarla ilgili calismayi ayni cember Uzerinde yapin.
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Her bir alan icin kendinize su soruyu sorun: Hayatimin bu alaninda ne kadar
mutluyum? Bu alanimdaki doyum duzeyime 1-10 arasinda kac¢ puan veririm?
1- Bu alistirmayla ortaya cikan tabloya baktigimda asagidakileri fark ettim:

2- Tatmin duzeyimi arttirmak istedigim alanlar sirasiyla sunlar:

3- Tatmin duzeyimi arttirmak istedigim belirledigim alanlarimla ilgili yapabileceklerim
sunlar:



Ogrenci Basar1 Cemberi

Basari Cemberi, basarinizi etkileyen faktorleri tanimlamanin bir yolunu gosteren 8
bolum icermektedir. Cemberin ortasini “0O" ve en dis halkasini “10” kabul ederek, her bir
alani etki ve doyum duzeyine gore “0-10" arasi puanlayiniz. Bu alanlari verdiginiz
puana gore “0" dan baslayarak “10" kadar ka¢ puan verdiyseniz cemberin o kadar
bolumUnU boyayiniz. Ornedin bir alana “2" puanini verdiyseniz o alanda “0” dan
baslayarak en dis daireye dogru “2" daireyi, “8" puan verdiyseniz “8" daireyi boyayin. Bu
sekilde tum alanlarla ilgili calismayi ayni cember Uzerinde yapin.
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Her bir alan icin kendinize su soruyu sorun: Hayatimin bu alaninda ne kadar
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2- Tatmin duzeyimi arttirmak istedigim alanlar sirasiyla sunlar:

3- Tatmin duzeyimi arttirmak istedigim belirledigim alanlarimla ilgili yapabileceklerim
sunlar:



Odirenci Ders (emberi

Ders Cemberi, TYT derslerindeki yeterlilik dUzeyinizi tanimlamanin bir yolunu gosteren
8 bolum icermektedir. Cemberin ortasini “0" ve en dis halkasini “10” kabul ederek, her
bir alani etki ve yeterlilik dUzeyine gore “0-10" arasI puanlayiniz. Bu alanlari verdiginiz
puana gore “0" dan baslayarak “10" kadar ka¢ puan verdiyseniz cemberin o kadar
bolumUnU boyayiniz. Ornedin bir alana “2" puanini verdiyseniz o alanda “0” dan
baslayarak en dis daireye dogru “2" daireyi, “8" puan verdiyseniz “8" daireyi boyayin. Bu
sekilde tum alanlarla ilgili calismayi ayni cember Uzerinde yapin.
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Her bir alan icin kendinize su soruyu sorun: Hayatimin bu alaninda ne kadar
mutluyum? Bu alanimdaki doyum duzeyime 1-10 arasinda kac puan veririm?
1- Bu alistirmayla ortaya cikan tabloya baktigimda asagidakileri fark ettim:

2- Tatmin duzeyimi arttirmak istedigim alanlar sirasiyla sunlar:

3- Tatmin duzeyimi arttirmak istedigim belirledigim alanlarimla ilgili yapabileceklerim
sunlar:
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